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DESTINATARI

ISCRIZIONI

PROGRAMMA

In Italia si contano circa 75.000 persone portatrici di stomia, con un’incidenza 
di oltre 3.000 nuovi casi ogni anno. Il bisogno di supporto per il paziente che 
necessita di una stomia prende forma già prima dell’intervento chirurgico in sala 
operatoria e prosegue durante il percorso di assistenza domiciliare. Un’attenta 
pianificazione della stomia, una comunicazione chiara ed efficace e la collabo-
razione tra le diverse figure professionali coinvolte contribuiscono significativa-
mente a migliorare la qualità della vita del paziente. Il corso è stato ideato per 
gli infermieri, con l’obiettivo di potenziare le loro competenze avanzate nella 
gestione dei pazienti con stomia. La struttura del programma formativo mira 
a elevare il livello qualitativo dell’assistenza fornita, promuovendo un impatto 
positivo sulla vita quotidiana delle persone stomizzate.

DESCRIZIONE EVENTO

Infermieri

Presso ISTITUTO LA PROVVIDENZA  
Via S. Giovanni Bosco, 3 - BUSTO ARSIZIO

12 NOVEMBRE 2026
14:30 - 18:30
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Iscrizione on line compilando la scheda disponibile sul sito 
www.fondazionecb.org
Le iscrizioni si intendono accettate fino al raggiungimento dei 
posti previsti (50) e non oltre il giorno 05/11/2026.ORARI

14:30/15:30 Cenni di anatomia e fisiologia dell’apparato digerente ed urinario. 
Classificazione delle stomie enteriche ed urinarie e loro gestione

Ildo Scandroglio

15:30/15:45 Il nursing peri-operatorio del paziente candidato ad intervento chirurgico con 
confezionamento di stomia: dal colloquio e disegno pre-operatorio alle dimissioni

Silvia Bonandin 

15:45/16:00 Le complicanze precoci e tardive delle stomie: management infermieristico Silvia Bonandin 

16:00/16:20 Le alterazioni della cute peristomale: eziologia, prevenzione e terapia delle prin-
cipali lesioni. Uso delle medicazioni avanzate in stomaterapia

Marina Nastasi

16:20/16:40 I dispositivi di raccolta e gli accessori per la gestione dei diversi tipi di stomia M. Nastasi/S. Bonandin

16:40/17:00 Gli aspetti psicologici e sociali del paziente stomizzato: come supportarlo nel processo di 
accettazione dello stoma ed adattamento alle attività di vita quotidiana

S. Bonandin/M. Nastasi

17:00/18:00 ESERCITAZIONE PRATICA - Lo stomacare di base: valutazione del complesso stomale, 
igiene dello stoma e corretta presidio. Illustrazione e discussione di alcuni casi clinici

S. Bonandin/M. Nastasi

18:00/18:15 Prova di apprendimento

I.Scandroglio
S. Bonandin
M. Nastasi 
R. Benincaso

18:15/18:30 Discussione dei risultati della prova

I.Scandroglio
S. Bonandin
M. Nastasi 
R. Benincaso

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’eviden-
ce based practice (EBM - EBN - EBP)

OBIETTIVI FORMATIVI

OBIETTIVI SPECIFICI

Conoscere le diverse tipologie di stomie (enterostomie e urostomie) e le indicazioni 
chirurgiche.
Acquisire competenze tecniche per lo stoma care (gestione, pulizia, cambio presidio).
Prevenire e riconoscere le complicanze cutanee e mucose.
Gestire l’educazione terapeutica del paziente e del caregiver (pre e post-operatorio).
Conoscere i presidi e gli accessori disponibili sul mercato.

DOTT.  RAFFAELE BENINCASO
ASST Valle Olona
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DOTT. ILDO SCANDROGLIO
Libero Professionista

DR.SSA SILVIA BONANDIN
ASST Valle Olona

DR.SSA MARINA NASTASI
ASST Valle Olona

DOCENTI

NURSING AL PAZIENTE 
STOMIZZATO: 

Focus su Entero e Urostomie 


