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La riorganizzazione della medicina territoriale è una delle prime 
sfide da affrontare per dotare il Paese di un Servizio Sanitario 
in grado di dare risposte efficaci ed appropriate ai cittadini 
riducendo il ricorso alle cure ospedaliere grazie alla realizzazione 
di una medicina proattiva, volta a prevenire l’insorgenza del 
bisogno e trattarlo tempestivamente. A questo va aggiunta 
la spinta, sempre più forte, verso lo sviluppo di una medicina 
di iniziativa, in grado di intercettare i bisogni dei pazienti in 
maniera proattiva e di garantire percorsi di presa in carico 
vicini al cittadino. Di fronte a questi obiettivi, l’approvazione 
del Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza (PNRR) e a seguire 
il DM n. 77 nell’aprile del 2022 e, a livello regionale, la DGR n. 
6760 del 2022 e la DGR n. 7592 del 2022, hanno avanzato 
una riforma dell’organizzazione del Sistema Sanitario Nazionale 
ridefinendone i modelli e gli standard territoriali che prevedono 
la costituzione di Case di Comunità, Ospedali di Comunità e 
Centrali Operative Territoriali (COT). La Casa di Comunità, intesa 
come luogo del primo accesso del cittadino nel servizio sanitario, 
come presidio di prossimità e luogo di accoglienza, non può che 
rispondere al bisogno di presa in carico dei cittadini più fragili e 
affetti da patologie croniche. A tale scopo nel 2023 sono stati 
attivati in ogni Distretto di ASST Valle Olona i Nuclei di “presa in 
carico del paziente cronico-fragile”.

OBIETTIVI FORMATIVI
- Integrazione tra assistenza territoriale e ospedaliera 

OBIETTIVI SPECIFICI
Il corso descrive il modello di presa in carico dei pazienti croni-
ci-fragili implementato nelle Case di Comunità di ASST Valle  
Olona. In particolare si espone il ruolo e le attività svolte dalle 
diverse figure professionali operanti nella presa in carico: clinical 
manager, case manager, assistente sociale e personale ammini-
strativo. L’obiettivo è saper individuare il paziente cronico-fragi-
le e conoscere le modalità di segnalazione del paziente ai servizi  
territoriali ai fini della sua presa in carico.
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ISCRIZIONI
Iscrizione on line compilando la scheda disponibile sul 
sito www.fondazionecb.org
Le iscrizioni si intendono accettate fino al raggiungimen­
to dei posti previsti (80) e non oltre il giorno 10/10/2024

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO
DANILO ZANOTTA 
Medico Internista
Responsabile S.S. Coordinamento 
Disabilità e Fragilità 
ASST VALLE OLONA

08.30 : 09.00	 L’evoluzione della presa in carico della cronicità in Regione Lombardia 	 Danilo Zanotta

09.00 : 09.30	 Il modello di presa in carico del paziente cronico-fragile 
	 nelle case di comunità di ASST Valle Olona    	 Danilo Zanotta

09.30 : 10.15	 Il ruolo dell’infermiere case manager nella gestione 
	 della presa in carico del paziente cronico-fragile 	 Liliana Anghinelli 

10.15 : 10.45 	 Il ruolo dell’assistente sociale nella gestione della presa in carico 
	 del paziente cronico-fragile 	 Anna Rosa Moretti

10.45 : 11.15 	 Il ruolo dell’amministrativo nella gestione della presa in carico 
	 del paziente cronico-fragile 	 Alberto Magro	 
11.15 : 11.45 	 Utilizzo della telemedicina nella gestione del paziente cronico-fragile	 Danilo Zanotta

11.45 : 12.15 	 Test di verifica
	 	
12.15 : 12.30	 Discussione
	 Si rileveranno anche la valutazione dell’evento e del gradimento.

PROGRAMMA

PRESA IN CARICO
DEL PAZIENTE

CRONICO-FRAGILE
NELLE CASE 

DI COMUNITÀ DI 
ASST VALLE OLONA

DOCENTI: 
LILIANA ANGHINELLI 	  
Infermiera Case Manager
Casa di Comunità di Saronno
ASST VALLE OLONA

ALBERTO MAGRO
Amministrativo
Casa di Comunità di Gallarate
ASST VALLE OLONA
	

ANNA ROSA MORETTI
Assistente Sociale 
Casa di Comunità di Busto Arsizio
ASST VALLE OLONA

DANILO ZANOTTA	
Clinical Manager
Casa di Comunità di Busto Arsizio 
ASST VALLE OLONA


