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DOCENTI:
Dott.ssa LILLIANA TESTA  
ASST Valle Olona - Medico psichiatra
Responsabile  SPDC Busto A - Tradate

Dott. ISIDORO LA SPINA
ASST Valle Olona - Direttore S.C. Neurologia 

Dott.ssa CHIARA GUARNERIO
ASST Valle Olona - Neuropsicologa

Dott. LORENZO BELLINTANI
ASST Valle Olona - Medico internista- geriatra

I.P. MARIA ALICE BARONE 
ASST Valle Olona  - I.P. Medicina II P.O. Busto A.

I.P.  ROUIMI ZAKARIA 
ASST Valle Olona  - I.P. Pronto Soccorso P.O. Busto A.

I.P. ROMINA DE VITA 
ASST Valle Olona  - Infermiera Case Manager Nucleo Dimissioni Protette

DESTINATARI: 
15 	 Psicologi
35 	 Medici tutte le discipline
20 	 Infermieri
10	 Te.R.P. Tecnico riabilitazione

ISCRIZIONE GRATUITA

TERMINE ISCRIZIONI
Le iscrizioni per accedere ai crediti ECM 
SI ACCETTANO FINO AL 20/05/2023.
e, comunque fino al raggiungimento dei posti disponibili.
La scheda di iscrizione è sul sito www.fondazionecb.org

SALUTI  Dott. Paolo Genoni, Dott. Marino Dell’Acqua, Dott. Paolo Ghiringhelli. 

I disturbi psichiatrici comuni nel declino cognitivo 	 Dott.ssa Lilliana Testa

dell’anziano: dalla diagnosi alla terapia

Organizzazione del Centro Disturbi Cognitivi e Demenze 	 Dott. Isidoro La Spina
secondo il modello della Connected Care	

Disturbo Cognitivo Soggettivo, MCI e Deterioramento 	 Dott.ssa Chiara Guarnerio
cognitivo nell’anziano e nell’anziano con patologia psichiatrica:
il contributo del Medico di Medicina Generale alla diagnosi precoce

 La medicina generale e l’ospedale, i due sostegni al paziente 	 Dott. Lorenzo Bellintani
anziano: un continuum di cura 	
	
 Il paziente anziano ricoverato: suggerimenti clinico-assistenziali	 I.P. Maria Alice Barone
		  I.P. Rouimi Zakaria	

Gestione delle dimissioni protette nella ASST Valle Olona - 	 I.P. Romina De Vita
ruolo del Nucleo Dimissioni Protette

Discussione e test di verifica

PROGRAMMA

Il paziente psicogeriatrico è un paziente complesso che necessita di interventi specialistici e sociali adatti all’età, alla condizione 
fisica e psichica in quanto, molto frequentemente, sono presenti disturbi psichiatrici e neurologici in comorbilità. 
Un approccio multidisciplinare, (neurologico, psichiatrico, geriatrico, neuropsicologico, infermieristico e di gestione degli aspetti 
sociali) permette percorsi di cura personalizzati dalla valutazione all’assesment, alla diagnosi e al trattamento farmacologico e 
riabilitativo. Promuovere informazione e condivisione per la gestione del paziente psicogeriatrico facilità una presa in carico ragio-
nata ed adeguata delle problematiche presentate.


