
Gli edemi degli arti inferiori sono un evenienza 
molto frequente.  
Numerose le cause, sia sistemiche che 
periferiche, per questo è importante chiarire i 
momenti patologici, i meccanismi di formazione e 
le possibilità  terapeutiche.
Spesso i trattamenti farmacologici non sono 
totalmente efficaci, altrettanto spesso viene 
ignorato o erroneamente usato il contenimento 
elastico.
In altri casi si ricorre all’uso di farmaci 
anticoagulanti prima di una diagnosi precisa.
Questo corso vuole far chiarezza sui vari 
momenti patologici, le cause, i trattamenti.

OBIETTIVI  FORMATIVI: 

Nel corso si chiarirà la genesi dell’edema e si 
metteranno in evidenza le patologie più 
frequenti che lo causano.
Si parlerà dell’edema Flebologico, di quello 
“ortopedico” di quello legato a malattie 
reumatiche e endocrinologiche.
Inoltre si darà spazio al trattamento fisico 
(Linfodrenaggio) e a quello contenitivo 
(Bendaggio).
Ogni argomento, trattato da specialisti del 
settore verrà sviluppato secondo i più moderni 
concetti terapeutici.
In questo modo i discenti avranno in mano tutti 
gli elementi per affrontare durante la loro pratica 
quotidiana il variegato campo degli edemi degli 
arti inferiori.
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PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM
La soglia minima di partecipazione richiesta per corsi 
di sole 4 ore è del 100%; 
All’evento sono stati preassegnati n. 4 crediti ECM.

ISCRIZIONE GRATUITA
CHIUSURA ISCRIZIONI 18 GIUGNO 2019
Posti disponibili n. 35

La scheda di iscrizione è disponibile sul sito 
www.fondazionecb.org
l’iscrizione può essere inviata anche via mail 
info@fondazionecb.org
le iscrizioni si intenderanno accettate fino al 
completamento dei posti disponibili

RESPONSABILE SCIENTIFICO:
ANTONIO TORI
Libero Professionista
Medico Chirurgo – Specializzazione Chirurgia Vascolare
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MAURIZIO RONDENA 
Libero Professionista
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Specializzazione Endocrinologia e Reumatologia

GIULIA ANDREA GRINDATI 
Centro Fisioterapico Medical Sas – Legnano 
Massoterapista  

SANTO CREACO 
ASST Valle Olona – P.O. Busto Arsizio
Medico Chirurgo
Specializzazione Ortopedia e Traumatologia  

SABINA PELIZZARI 
Libera Professionista 
Fisioterapista specializzata nella riabilitazione 
del pavimento pelvico

PROGRAMMA 
19.15 Registrazione partecipanti e Welcome Coffee
19.30

19.30 L’edema: come, perchè, dove e quando                                           
20.00    Dott. Maurizio Rondena

20.00 Edema  Venoso  acuto e cronico dalla diagnosi 
20.30 al trattamento
 Dott. AntonioTori

20.30 L’Edema linfatico acuto e cronico la diagnosi 
21.00 Dott. AntonioTori

21.00 Terapia dell’edema linfatico
21.30  Giulia Andrea Grindati 

21.30 L’edema “ortopedico” 
22.00  Dott. Santo Greaco 

22.00 L’edema “Reumatico” “Endocrinologico”     
22.30  Dott. Maurizio Rondena

22.30 L’edema da postura 
23.00 Sabina Pelizzari

23.00 Dibattito_Discussione 
23.15 Compilazione del test di verifica e 

23.15 Customer Satisfaction 
23.30 Chiusura lavori

DESTINATARI:
- Medico Chirurgo
- Medico di Medicina Generale

Totale N. 35

Totale ore formative: 4


