
RAZIONALE: 
Numerosi studi riportano l’efficacia dell’uso 
del PRP nelle più svariate condizioni muscolo-
scheletriche.
Tra le principali aree sulla quale questa metodica 
ha più successo c’è la cuffia dei rotatori della spalla. 
A causa della scarsa qualità del tessuto che si 
incontra spesso nelle rotture croniche o massicce 
di questi tendini, l’aumento delle riparazioni della 
cuffia dei rotatori è stata a lungo un obiettivo dei 
chirurghi ortopedici.
Il PRP può finalmente dare giovamento, riducendo 
il dolore e favorendo la riparazione di queste 
lesioni, migliorando così la condizione clinica, la 
funzionalità e la riabilitazione.

OBIETTIVI: 
Obiettivo del corso è presentare le nuove tecniche 
di valutazione e trattamento con il sistema PRP. 
Si porrà quindi prioritariamente l’attenzione sui 
pazienti appartenenti alla popolazione adulta con 
problematiche e lesioni a spalla, ginocchio e tendini. 28 MARZO 2019
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